
Działania podejmowane w celu zapewnienia bezpieczeństwa młodzieży 

w Zespole Szkół Nr 1 w Sokołowie Podlaskim. 

 

Lp. Podjęte działania 
Potwierdzenie 

realizacji 
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Systematyczna kontrola obiektów szkolnych, w 

celu zapewnienia bezpiecznych i higienicznych 

warunków nauki( ogólnoszkolna i jednostkowa 

nauczycieli ze szczególnym zwróceniem uwagi 

na pracownie chemiczne, fizyczne, 

informatyczne i zawodowe mechaniczne, 

pomieszczenia w których prowadzi się zajęcia 

wf) 

 

Plan zajęć dydaktyczno-wychowawczych 

uwzględnia potrzebę równomiernego obciążenia 

zajęciami w poszczególnych dniach. 

 

Plan ewakuacji szkoły umieszczony jest w 

widocznym, łatwo dostępnym miejscu. 

 

Drogi ewakuacyjne oznaczone są w sposób 

wyraźny i trwały. 

 

Prace remontowe, naprawcze, i instalacyjne  

w pomieszczeniach szkoły przeprowadza się 

pod nieobecność w tych pomieszczeniach osób, 

którym szkoła zapewnia opiekę.( ferie, wakacje) 

 

Teren szkoły jest ogrodzony. 

 

Na terenie szkoły zapewnione są: 

- właściwe oświetlenie, 

- równa nawierzchnia przejść, 

- instalacja do odprowadzania ścieków i wody 

deszczowej. 

 

W razie opadów śniegu przejścia na terenie 

szkoły oczyszcza się ze śniegu i lodu oraz 

posypuje piaskiem. Odśnieża się dachy sal 

 

protokoły kontroli 

 

 

 

 

 

 

 

 

plan lekcji 

 

 

 

tablica informacyjna 

obok sekretariatu 

szkoły 

korytarze szkolne 
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gimnastycznych, usuwa sople lodu i nawisy 

lodowe. 

 

Urządzenia sanitarno-higieniczne są 

utrzymywane w czystości i w stanie pełnej 

sprawności technicznej. 

 

Szkoła nabywa wyposażenie posiadające 

odpowiednie atesty lub certyfikaty. 

 

Nie dopuszcza się prowadzenia jakichkolwiek 

zajęć bez nadzoru upoważnionej do tego osoby. 

 

Przerwy międzylekcyjne uczniowie spędzają pod 

nadzorem nauczycieli. Nauczyciele 

przestrzegają zapisów Regulaminu Dyżurów. 

 

Jeżeli pozwalają na to warunki atmosferyczne, 

umożliwia się uczniom przebywanie w czasie 

przerw międzylekcyjnych na świeżym 

powietrzu. 

 

W pomieszczeniach w których prowadzone są 

zajęcia zapewnia się odpowiednią temperaturę. 

 

Pomieszczenia szkoły są wyposażone w 

apteczki zaopatrzone w środki niezbędne do 

udzielania pierwszej pomocy i instrukcję o 

zasadach jej udzielania. 

 

Nauczyciele, w szczególności prowadzący 

zajęcia w warsztatach, laboratoriach, a także 

wychowania fizycznego są przeszkoleni w 

zakresie udzielania pierwszej pomocy. 

 

W szkole zainstalowany jest monitoring 

wizyjny, a wejście do szkoły osób obcych 

kontrolowane jest przez wyznaczonego 

pracownika obsługi. 

 

Okna na korytarzach szkolnych zabezpieczone 

są przed wychylaniem się uczniów. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Regulamin dyżurów, 

strona internetowa 

szkoły 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pokój nauczycielski, 

laboratoria, pracownie, 

warsztaty szkolne, 

pokój nauczycieli w-f 

 

Strona internetowa 

szkoły, zaświadczenia 

o ukończeniu szkoleń 

kadry 

 

Kamery 

 

 

 

 

Barierki  na oknach 
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Posadzka na dolnym korytarzu wyłożona 

została gresem antypoślizgowym 

 

Maszyny,  urządzenia techniczne, sprzęt 

sportowy, przybory do ćwiczeń przybory do 

zajęć edukacyjnych utrzymuje się w stanie 

zapewniającym pełną sprawność działania oraz 

bezpieczeństwo pracy i nauki. 

 

Urządzenia techniczne posiadają zabezpieczenia 

chroniące przed urazami. 

 

Urządzenia techniczne niesprawne, uszkodzone 

lub pozostające w naprawie oznacza się w 

sposób wyraźny i zabezpiecza przed ich 

uruchomieniem. 

 

W pobliżu maszyn, urządzeń, przyrządów 

sportowych, w miejscach widocznych 

wywieszone są instrukcje bezpiecznej obsługi. 

 

W warsztacie, laboratorium, pracowniach salach 

gimnastycznych, siłowniach w widocznym 

miejscu wywieszone są regulaminy określające 

zasady bezpieczeństwa i higieny pracy. 

 

Na pierwszych lekcjach roku szkolnego każdy 

nauczyciel zapoznaje uczniów z przepisami bhp 

obowiązującymi na danych zajęciach, przed 

każdymi zajęciami w miarę potrzeb te zasady są 

przypominane. 

 

Substancje i preparaty niebezpieczne wg 

przepisów przechowuje się w zamkniętych, 

specjalnie do tego przystosowanych 

pomieszczeniach. 

 

Uczniów zapoznaje się z zasadami używania 

substancji niebezpiecznych( zajęcia 

laboratoryjne z wykorzystanie odczynnikiem 

chemicznych). 

 

W czasie zawodów sportowych 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wymienione 

pomieszczenia 

 

 

 

Zapisy w dziennikach 

lekcyjnych 

 

 

 

 

Pracownie chemiczne 

 

 

 

 

Zapisy w dziennikach 

lekcyjnych 

 

 

 

Karty wycieczek 
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organizowanych przez szkołę lub Szkolny 

Związek Sportowy uczniowie nie pozostają bez 

opieki osób do tego upoważnionych. 

 

Uczestnika zajęć uskarżającego się na 

dolegliwości zdrowotne zwalnia się w danym 

dniu z wykonywania ćwiczeń, informując o tym 

jego rodziców lub prawnych opiekunów. 

 

Stan techniczny urządzeń i sprzętu sportowego 

jest sprawdzany przed każdymi zajęciami. 

 

Prowadzący zajęcia zapoznaje osoby biorące w 

nich udział z zasadami bezpiecznego 

wykonywania ćwiczeń oraz uczestniczenia w 

grach i zabawach. 

 

Przy organizacji zajęć, imprez, i wycieczek 

poza terenem szkoły liczbę opiekunów i sposób 

zorganizowania opieki ustala się zgodnie z 

odpowiednimi przepisami. 

 

W ramach Koła Strzeleckiego: Przed 

przystąpieniem do strzelania z broni sportowej 

uczniów zaznajamia się z zasadami korzystania 

ze strzelnicy i bezpiecznego obchodzenia się 

bronią.  

 

Wyznaczono osoby do udzielania pierwszej 

pomocy na terenie szkoły. 

 

O każdym wypadku zawiadamia się 

niezwłocznie : 

- rodziców (opiekunów) poszkodowanego, 

- inspektora bezpieczeństwa i higieny pracy, 

- społecznego inspektora pracy,  

- organ prowadzący szkołę, 

- radę rodziców. 

 

Dyrektor szkoły prowadzi rejestr wypadków. 

 

W szkole istnieje gabinet pielęgniarski. 
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W Zespole Szkół Nr 1 realizowany jest Program 

Wychowawczy Szkoły i Szkolny Program 

Profilaktyczny uwzględniający treści dotyczące 

zasad bezpieczeństwa w szkole. 

 

Nauczyciele min. wychowania fizycznego, 

przedmiotów informatycznych edukacji dla 

bezpieczeństwa  ukończyli kurs dający 

uprawnienia do prowadzenia zajęć z pierwszej 

pomocy przedmedycznej, wszyscy nauczyciele 

zostali przeszkoleni z zakresu udzielania 

pierwszej pomocy. 

 

Zatrudniony w szkole inspektor bhp min. 

przeprowadza szkolenia dla uczniów przed 

rozpoczęciem zajęć w pracowniach zajęć 

praktycznych oraz dla nowozatrudnionych 

nauczycieli. 

 

W klasach prowadzone są pogadanki z udziałem 

przedstawicieli Komendy Powiatowej Policji, 

Straży Pożarnej na temat zasad bezpieczeństwa 

w szkole i poza terenem szkoły. 

 

 

 

Na godzinie wychowawczej w ostatnim 

tygodniu przed przerwami świątecznymi i 

feryjnymi, każdy wychowawca przeprowadza 

rozmowę z wychowankami na temat zasad 

bezpiecznego organizowania wypoczynku i 

spędzania wolnego czasu w tym okresie. 

 

Organizowane są spotkania dyrektora szkoły i 

wychowawców klas z rodzicami oraz uczniami, 

na których zostają oni zapoznani z przepisami 

dotyczącymi zapewnienia bezpieczeństwa 

uczniom na terenie szkoły na podstawie 

Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej i 

Sportu w sprawie bezpieczeństwa i higieny w 

publicznych i  niepublicznych szkołach i 

placówkach z dnia 31 grudnia 2002r. z 

późniejszymi zmianami. 

sekretariat, strona 

internetowa szkoły 

 

 

 

zaświadczenia z 

kursów i szkoleń do 

wglądu u nauczycieli i 

w teczkach akt 

osobowych 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Strona internetowa 

szkoły, lokalne i 

regionalne portale 

internetowe, zapisy w 

dziennikach 

lekcyjnych 

 

Zapisy w dziennikach 

lekcyjnych 

 

 

 

 

 

Informacje od 

rodziców i uczniów 

biorących udział w 

spotkaniach, 

dokumentacja 

wychowawców i 

dyrektora szkoły 
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Rokrocznie przeprowadzane są próbne 

ewakuacje z budynku szkolnego –PSP w 

Sokołowie Podlaskim 

 

Chętni nauczyciele uczestniczyli w kursie 

samoobrony . 

 

Nauczyciele zostali przeszkoleni w zakresie 

działań dotyczących zagrożenia atakiem 

terrorystycznym. 

 

ZS Nr1 bierze udział w projekcie „Szkoła 

współpracy – uczniowie i rodzice kapitałem 

społecznym nowoczesnej szkoły” 

 

ZS Nr1przygotowuje się do udziału w 

programie „Szkoła promująca zdrowie” 

 

Dyrektor Zespołu była koordynatorka działań  

mających na celu bezpieczny powrót uczniów 

szkół prowadzonych przez Powiat Sokołowski 

do domów w dniu 6.12.2013 r Z uwagi na 

ostrzeżenia meteorologiczne  dotyczące silnych 

wiatrów  

i opadów śniegu 

 

Prowadzone są działania profilaktyczne przeciw 

zażywaniu narkotyków przez młodzież naszej 

szkoły, jednym z działań w tym kierunku była 

wizyta funkcjonariusza Izby Celnej w 

Warszawie - psa Cassi, wyszkolonego do 

wykrywania narkotyków, na co dzień 

pracującego na warszawskim lotnisku 

Okęcie.Pies nie znalazł narkotyków 

 

Rokrocznie uczniowie biorą udział w Turnieju 

Wiedzy Pożarniczej – „Młodzież zapobiega 

pożarom” 

 

Dokładne zapoznanie z regulaminem i zasadami 

bezpieczeństwa podczas udziału w zawodach 

strzeleckich o Puchar Starosty Sokołowskiego i 

 

Strona internetowa  

 

 

 

Strona internetowa 

szkoły 

 

Portale internetowe, 

informacja rzecznika 

prasowego KPP 

 

Strona internetowa 

szkoły 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Strona internetowa 

szkoły, lokalne i 

regionalne portale 

informacyjne, prasa 

 

 

 

 

 

Strona internetowa 

szkoły, protokół RP 

 

 

Portale internetowe, 

prasa, Protokół RP 
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o Puchar Burmistrza Sokołowa Podlaskiego. 

 

Udział uczniów w Profilaktycznej Grze 

Miejskiej 

 

 

 

Podjęto szereg działań  zakończonych 

pozytywną decyzją Rady Powiatu 

Sokołowskiego o budowie hali gimnastycznej. 

Dzięki czemu poprawi się bezpieczeństwo i 

higiena pracy na lekcjach wychowania 

fizycznego zajęciach pozalekcyjnych. 

 

Bezpieczne, przyjazne miasto Sokołów Podlaski 

– debata (odbyła się w PG Nr2 w Sokołowie 

Podlaskim 28 listopada 2012r. – udział 

młodzieży 

 

Udział uczniów w Ogólnopolskiej Nocy 

Profilaktycznej „Profilaktyka a Ty” 

 

 

W ramach zajęć pozalekcyjnych oraz projektu 

„Szkoła promująca zdrowie” odbyły się 

konsultacje poświęcone podstawowym zasadom 

treningu aerobowego, siłowego i 

kulturystycznego, bezpieczeństwa podczas 

wykonywania ćwiczeń oraz suplementacji diety 

i  zagrożeniami używania substancji 

dopingujących i niedozwolonych w sporcie. 

 

Szkoła w trybie natychmiastowym powiadamia 

policję o przypadkach łamania prawa na terenie 

szkoły. 

 

Szkoła posiada procedury postępowania 

nauczycieli Zespołu Szkół Nr 1 im. K. K. 

Baczyńskiego w Sokołowie Podlaskim i metody 

współpracy z policją w sytuacjach zagrożenia 

dzieci i młodzieży przestępczością i 

demoralizacją. 

 

 

 

Strona internetowa 

szkoły, protokoły RP, 

prasa i portale 

internetowe 

 

Prasa, portale 

internetowe, strona bip 

Starostwa 

Powiatowego  

 

 

 

Portale informacyjne, 

prasa, strona 

internetowa szkoły 

 

 

Prasa, portale 

internetowe, strona 

internetowa szkoły 

 

Strona internetowa 

szkoły, uczniowie 
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Szkoła ściśle współpracuje z Komendą 

Powiatową Policji w Sokołowie Podlaskim, 

Prokuraturą, Sądem Rejonowym w Sokołowie 

Podlaskim i kuratorami sądowymi. 

 

W szkole zatrudniony jest pedagog i psycholog 

na którego wsparcie może liczyć młodzież. 

 

Nauczyciele i pracownicy szkoły natychmiast 

reagują na każdą niebezpieczną sytuację. 

 

W szkole istnieje świetlica szkolna mająca na 

celu zapewnienie uczniom bezpiecznego 

spędzania czasu w oczekiwaniu na zajęcia oraz 

powrót do domu( np. autobus) 

 

Szkoła prowadzi szeroko zakrojoną działalność 

profilaktyczną. Wszelkie działania niepożądane 

i właściwe są systematycznie monitorowane. W 

przypadkach uznanych za konieczne następuje 

modyfikacja działań i zapisów w dokumentacji 

szkolnej.( np. zmiany w programach 

wychowawczych szkolnym i klasowych,  

profilaktycznym itp. 

 

 

Wszystkie działania zapewniające bezpieczeństwo uczniów  w szkole wspierane 

są  przez organ prowadzący oraz rodziców. Oba organy informowane są na 

bieżąco poprzez  stały kontakt oraz przesyłanie sprawozdań np. z 

przeprowadzanych przez szkołę lub instytucje do tego powołane przeglądów i 

kontroli.  

Działania organu wspierające szkołę w zapewnieniu bezpieczeństwa: 

 zapewnienie środków w budżecie na właściwe funkcjonowanie placówki,   

w tym zatrudnienie wychowawcy świetlicy, pedagoga, psychologa, 

doradcy zawodowego, inspektora BHP; 

 współorganizowanie imprez profilaktycznych i wzmacniających  

zachowania pożądanych ( warsztaty, wykłady, konkursy wiedzy, 



plastyczne itp.) oraz zapewnienie środków na ich realizację oraz zakup 

nagród rzeczowych; 

 organizacja i finansowanie  szkoleń i warsztatów z zakresu profilaktyki 

BHP dla nauczycieli i pracowników niepedagogicznych ( np. prof. 

Jędrzejko); 

 finansowanie rozszerzenia monitoringu wizyjnego na terenie budynku i 

posesji zespołu; 

 wzmacnianie i rozszerzanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej 

poprzez stworzenie ½ etatu doradcy zawodowego; 

 finansowanie skutków podziału uczniów na grupy ćwiczebne na zajęciach 

wychowania fizycznego, językowych czy zawodowych w przypadku 

uczniów techników i szkoły zasadniczej; 

 przydział dodatkowych godzin na zajęcia pozalekcyjne; 

 modernizacje budynków już istniejących( np. warsztatów szkolnych – 

termomodernizacja- ocieplenie, wymiana stolarki okiennej, remont 

generalny dachu ze zmianą konstrukcji oraz rozbudowa infrastruktury 

całego Zespołu; 

 zapewnienie środków finansowych na funkcjonowanie Bursy 

Międzyszkolnej, organizację dożywiania młodzieży; 

 zapewnienie środków finansowych na wkład własny realizowanych przez 

szkołę Projektów Unijnych. 

 


