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|1 listopada — Narodowe Swieto Niepodlegtosci

Jesieniag 1918 r. dobiegata konca
I wojna $wiatowa, ktoéra przyniosta kleske
~ wszystkim trzem zaborcom. Rosja pogra-
- zyla si¢ w zamecie rewolucji 1 wojnie do-
* mowej, wielonarodowa monarchia austro-
wegierska rozpadata si¢ i chylita ku upad-
kowi, a Niemcy uginaly si¢ pod naporem
wojsk Ententy.

Dla Polakoéw byta to niepowtarzalna szan-
sa, aby moc odzyska¢ utracony byt pan-
stwowy. Widzac klgske zaborcow, Polacy
zaczgli przejmowaé wladze wojskowa
1 cywilng tworzac zreby przysziego panstwa.

W dniu 28 pazdziernika 1918 roku w Krakowie powstata Polska Komisja Likwida-
cyjna, ktéra zaczela przejmowaé wladze z rak Austriakéw na terenie Galicji i Slaska
Cieszynskiego. Przypiecz¢towaniem jej dziela bylo w kilka dni pdzniej rozbrojenie
zatogi austriackiej przez cztonkéw konspiracyjnej Polskiej Organizacji Wojskowej
oraz legionistow i miodziez.

W nocy z 6 na 7 listopada powstat w Lublinie Tymczasowy Rzad Ludowy Republi-
ki Polskiej pod kierownictwem Ignacego Daszynskiego, w ktorego sktad weszli
przedstawiciele PPS, PPSD i1 PSL ,,Wyzwolenie”.

W tym wtlasnie czasie powrdcit do kraju Jozef Pitsudski, wigziony od lipca 1917
roku przez NiemcoOw. W dniu 10 listopada 1918 roku przybyl on do Warszawy. Jego
przyjazd wywolal entuzjazm ludno$¢ stolicy i1 masowe rozbrajanie okupantow
na terenie catej Kongresowki.

W dniu 11 listopada Rada Regencyjna przekazata Jozefowi Pitsudskiemu Naczelne
Dowddztwo nad formujacym si¢ Wojskiem Polskim, a trzy dni pdzniej przekazala mu
catg wladzg cywilng. Dzien wczesniej podporzadkowat mu si¢ rowniez Tymczasowy
Rzad Ludowy Republiki Polskiej w Lublinie. Jozef Pitsudski powotat nowy centralny
rzad, ktory wdniu 21 listopada wydal manifest zapowiadajacy reform¢ rolng
1 nacjonalizacj¢ niektdrych gatezi przemystu, uzalezniajac jednak ich przeprowadze-
nie od postanowien przysztego Sejmu Ustawodawczego. Jednocze$nie Jozef Pitsud-
ski wprowadzit bardzo korzystne dla robotnikéw warunki pracy i zapowiedziat wybo-
ry parlamentarne.

Dzien 11 listopada, w ktorym Joézef Pitsudski przejat wiadze, dla uczczenia po-
wstania suwerennego osrodka wtadzy odrodzonej Polski, zostat w 1937 roku oficjal-
nie ogloszony §wigtem narodowym. Jednak dzien ten byl juz od 1919 roku obchodzo-
ny jako Swigto Niepodlegloéci. Od tego czasu jest jednym z najwazniejszych §wiat
obchodzonych przez Polakéw w kraju 1 zagranica.
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Nasz Patron

» Bylem jak lipy szelest,
Na imie¢ byto mi Krzysztof...”

Najpickniejsze lata mtodosci poety przypadly na ponu-
ry okres okupacji. W swych wierszach potrafit stworzy¢
wlasny $wiat poetycki na przekoér ,,czasom nieludzkim”, w
jakich mu przyszto zy¢ i tworzy¢.

Poezja Baczynskiego nie jest kronikg wypadkow tam-
tych lat. Nie notuje kolejnych wydarzen, faktow, zbrodni.
Tworca stara si¢ natomiast zrozumie¢ swoj czas, odpowie-
dzie¢ na pytanie, jak ma zy¢ czlowiek zachowujac jedno-
cze$nie wartosci moralne i etyczne. Protest przeciwko nie-
potrzebnej $mierci zmienial si¢ w pytanie, jak postgpowac
w ,,czasie nieludzkim”, czego warto broni¢, dla jakich idei
warto umrzeé, aby sama $mieré nie byla bezsensowna.
Zwyciezy¢ $§mier¢ — oto znaczenie jego sztuki.

Krzysztof Kamil Baczynski urodzil si¢ w Warszawie,
tam tez spedzil dziecinstwo i mtodos¢. Na kilka miesiecy
przed wybuchem II wojny §wiatowej zdat mature. W czasie
wojny Krzysztof Kamil Baczynski przebywal w Warszawie, studiujac polonistyke na tajnych
kompletach. Byt cztonkiem Harcerskich Grup Szturmowych, ktére staty si¢ zalgzkiem batalionu
AK "Zoska". Ukonczyl rowniez konspiracyjna Szkote Podchorazych Rezerwy. W 1942 roku oze-
nit si¢ z kolezanka ze studiow Barbarg Drapczynska. Byt uczestnikiem powstania warszawskiego,
polegt w czwartym dniu walk powstancow z Niemcami w 1944 roku. Miat 23 lata. W kilka tygo-
dni p6zniej zgingta jego zona, adresatka wielu wierszy poety.

Krzysztof Kamil Baczynski debiutowat podczas wojny w 1940 roku, konspiracyjnie powielono

dwa zbiory: Piesn niepodlegta oraz Stowo prawdziwe. Za zycia poety ukazaly si¢ tylko dwa tomi-
ki: Wiersze wybrane (1942), Arkusz poetycki (1944). Zachowat si¢ caty dorobek literacki poety,
okoto 500 utworow poetyckich, 20 opowiadan i wierszowany dramat.

Poezja Krzysztofa Kamila Baczynskiego cieszy si¢ wielkim zainteresowaniem, posta¢ jego
owiana jest legenda poety-zolierza. Jako reprezentant pokolenia Kolumboéw musiatl porzuci¢
mtodziencze idealy i zmierzy¢ si¢ z wojenng rzeczywistoscig. Nalezy do tak zwanej grupy arty-
stow apokalipsy spelnione;j.

A otdz i macie wszystko.
Bytem jak lipy szelest,

na imie mi bylo Krzysztof,

i jeszcze ciato - to tak niewiele.

I po kolana brodzac w blasku

ja miatem jak Swiety przenosi¢ Pana
przez rzeke zwierzat, ludzi, piasku,
w ziemi brnac po kolana.

Po co imie takie dziecinie?

Po co, matko, taki skrzydet pokroj?
Taka walka, ojcze, po co - takiej winie?
Od tez ziemi krwawo mi, mokro.
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http://www.edulandia.pl/lektury/1,89628,5132481,Krzysztof_Kamil_Baczynski_-_biografia.html
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Jak radzic sobie ze stresem?

Nowy rok szkolny — nowe wyzwania, obowigzki, mniej czasu
wolnego, klasowki, powtdérzenia, kartkowki... To sytuacje, ktore moga rodzi¢
stres. Oto nasze rady, jak radzi¢ sobie w sytuacjach stresowych:

1. Roztaduj nagromadzone emocje przez: spacer, gimnastyke, pltywanie,
bieganie, tenis, gry zespotowe czy towarzyskie (planszowe lub karciane).
2. Zajmij si¢ czyms, co sprawia Ci przyjemnos¢ (czytanie ksigzki, pielegnacja
kwiatéw, towienie ryb, stuchanie muzyki).
3. Sprobuj medytacji.
4. Smiej si¢! Smiech burzy napiecie, rozjasnia Twoja twarz, rozluznia migsnie,
przywraca obiektywizm 1 ozywia nadziejg.
5. Zadbaj o sposob zycia - odzywiaj si¢ prawidlowo, $pij odpowiednio dtugo, za-
planuj czas na rozrywke.
6. Unikaj hatasu.
7. Nie bierz za duzo spraw na swoje barki.
8. Nie unikaj czytania poradnikdéw napisanych przez profesjonalistow.
9. Zaobserwuj 1 ocen swoj stres. Dopdki nie nauczysz si¢ identyfikowac czynni-
kow wywotujacych stres, dopoty nie bedziesz potrafit/a sobie z nimi radzi¢. Dla-
tego notuj objawy stresOw 1 sytuacje, podczas ktorych si¢ one pojawiaja.
10. Pozwo61 sobie na odpoczynek. Nie mieszaj tego czasu z innymi zajeciami.
11. Oczekuj najlepszego. Nawet jezeli spotka Cig¢ rozczarowanie, czas przed nim
przezyjesz bez stresu.
12. Naucz si¢ moéwi¢ “nie”.
13. Zaakceptuj siebie ze wszystkimi zaletami 1 wadami. Pamigtaj, Ze nikt nie jest
doskonaty! (cho¢ doskonalenie jest wskazane).

7 _
w7 %
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Jan Pawet Il — nauczyciel autentycznego dialogu.

Dialog jest szczegdlnym znakiem pontyfikatu bt. Jana Pawta II. Rozmawial ze
wszystkimi ludzmi. Potrafit doskonale kontaktowac si¢ z mtodymi 1 starszymi. Nie bat si¢ dysku-
sji z intelektualistami, politykami. Poruszat tematy trudne i bolesne. Nie stronit od wizyt w szpi-
talach, przytutkach dla bezdomnych, wiezieniach. Brat w opiek¢ maluczkich, bezbronnych, sta-
bych, uzaleznionych od natogéw, opuszczonych, samotnych a przede wszystkim chorych. Dosko-
nata znajomos$¢ wielu jezykdéw obcych przyczynita si¢ do tego, ze rozmawiat z ludzmi na catym
Swiecie. Stawat si¢ im bliski poprzez komunikacj¢ w ich rodzimym j¢zyku. Jan Pawel II byt ini-
cjatorem wielu spotkan ekumenicznych. Szanowat wyznawcow innych religii, ale potrafit tez bar-
dzo otwarcie 1 szczerze méwi¢ o Bogu, o godnosci cztowieka, o prawdzie.

Nasz papiez, bo tak o nim méwimy, zajmuje szczegdlne miejsce w naszych sercach i pa-
mie¢ci. Cenimy go za fenomen bycia czlowiekiem i kaptanem, ale takze za to, ze byl dobrym nau-
czycielem dialogu. Kazdy, kto miat okazj¢ si¢ o tym przekona¢, mowi, ze Jan Pawet II jest nie
tylko dobrym rozmoéwca, ale tez dobrym stuchaczem skupionym na swoim adwersarzu. Poprzez
postawe aktywnego sluchania, w ktorej przodowat Jan Pawet II, wytwarzamy przestrzen kontak-
tu. Pomiedzy nadawcg a odbiorcg tworzy si¢ wiez, ktora z pewnoscig moze przerodzi¢ si¢ w do-
bra relacje. Papiez podkreslal, ze w rozmowie wcale nie chodzi o to, aby naktoni¢ rozméwceg do
swoich przekonan.

Warto pomysle¢, ze dialog - to nasze dyskusje z kolezanka czy kolegg na szkolnym kory-
tarzu, rozmowy z nauczycielami lub rodzicami. Nalezy zastanowi¢ si¢, w jaki sposéb komunika-
cja z innymi wplywa na nasze codzienne relacje z ludzmi? Z pewnoscig nalezy dba¢ o swdj roz-
woj intelektualny (wigcej czytac, systematycznie uczy¢ si¢), aby z tatwoscig znalez¢ madre 1 rze-
czowe argumenty podczas rozmow. W ten sposob mozemy unikng¢ sytuacji nasgczonej nieopa-
nowanymi emocjami, napi¢ciami, agresywnymi zachowaniami. Nalezy jeszcze pamigtaé, ze w
rozmowie nie ma przeciwnika a jest partner. Takie stwierdzenie wielokrotnie powtarzal w swoim
nauczaniu Jan Pawet II. W dialogu nie chodzi o przekonanie za wszelka cen¢ lub pokonanie roz-
mowcy argumentem sily czy nawet sitg argumentdéw. Kazde spotkanie ma zblizy¢ do siebie ludzi
prezentujacych nawet skrajnie odmienne poglady. Dialog - to co$ wigcej niz wymiana pogladow,
krytyka, spor czy polemika. Zaczyna si¢ on od spotkania czlowieka z czlowiekiem, cierpliwego
stuchania, zadawania pytan, az po mozliwos¢ wypowiedzenia si¢. Tak rozumiana rozmowa zakta-
da otwarto$¢ 1 dobrg wole oraz wzajemny szacunek. Daje tez mozliwos$¢ przemys$lenia wlasnych
argumentow, ich zweryfikowania oraz zrozumienia drugiej strony. Najblizsi z otoczenia Jana
Pawta 11 wielokrotnie powtarzaja, ze papiez podczas prawie dwudziestoletniego pontyfikatu,
otwieral na o$ciez prywatne apartamenty dla gosci zapraszanych na $niadania, obiady i kolacje.
Mimo, iz Karol Wojtyta byl strong inicjujaca, to bynajmniej, nie byt strong dominujaca w spotka-
niu. Nigdy nie wykorzystywal przeciw drugiej osobie przewagi intelektualnej, jaka miat nad nie-
jednym rozméwcg. Byt prawdziwym mistrzem prowadzenia dialogu, poniewaz potrafil... SELU-
CHAC. Najpigkniejsze rozmowy prowadzit z mlodzieza podczas swoich wizyt apostolskich,
podczas pielgrzymek czy poprzez organizacje Swiatowych Dni Mlodziezy w roznych czesciach
naszego globu. Dla nas Polakow, najpigkniejszy dialog papieza z mtodymi odbywat si¢ przy ul.
Franciszkanskiej w Krakowie. Do p6znych godzin wieczornych trwaty rozmowy o Bogu, o war-
tosci 1 godno$ci ludzkiego zycia, przeplatane humorem jednej i drugiej strony. Papiez potrzebo-
wal powiewu mtodosci i1 zapatu a mlodziez wartosci, ktora ptyneta z nauki Kosciota.

Bl Jan Pawet II stowem i przyktadem prowadzenia dialogu uczyl nas, ,, ... ze w rozmowie
trzeba jasno mowi¢, kim jestem (...) kim pragne¢ by¢ i kim chce pozostac?”.
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Warto przeczytac...

Gdy podczas potfinatow Ligi Mistrzow Robert Le-
wandowski strzelat cztery gole legendarnemu Realowi
Madryt, Swiat przecierat oczy ze zdumienia, a history-
cy futbolu szukali w przesztosci analogicznej sytuacii.
,Lewy” w ciggu kilku godzin stal si¢ bohaterem nie
tylko w Polsce. Pisat o nim caty §wiat. Jaka droge po-
konat w drodze na szczyt mozna dowiedzie€ si¢ z tej
ksigzki — biografii wspoltworzonej 1 autoryzowanej
przez pitkarza. Polecamy!

Warto obejrzec...

Przez lata poznajesz tysigce 0sOb, az
pewnego dnia spotykasz kogo$, kto zmienia
twoje zycie. Na zawsze. Tak bylo z Agatg
(Olga Botadz). Odnoszaca migdzynarodo-
we sukcesy siatkarka zakochuje si¢ bez pa-
mieci w Jacku (Michal Zebrowski). O takiej
mitosci marzyta przez cale zycie. Wszystko
miato by¢ jak w bajce - pigkny §lub, dzieci 1
dom w goérach. Te plany przerywa jeden tele-
fon. Po dramatycznej informacji Agata roz-
pocznie wyscig z czasem. Zawalczy o siebie,
o mezczyzng, ktorego kocha 1 o dziecko, kto-
rego pragnie nad zycie.

Czy milo$¢ wszystko zniesie? Czy wszystko
przetrzyma?
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- Li§¢ ma taka role w zyciu, ze musi caly czas wdychac i wydy-

. cha¢.

. -Rozstanie Cezarego Baryki z Laurg bylo bardzo romantyczne,
. poniewaz on uderzyt ja szpicruta.

. - Robak, ratujac Tadeusza, strzelil do niedzwiedzia, ktory nie

. wiedzial, ze jest jego ojcem.

. -Przedstawiciele Odrodzenia we Wloszech: Mona Liza, Leon

. DaVinci, Dawid i Mojzesz.

Kolegium reakcyjne: A. Chrostowska, K. Maliszewska, O. Pietranik, M. Piotrowski,
D. Saczuk,

Opiekunowie: K.Kurdzinska, M. Nowaszewska, B. Pekata, M. Kurowski, K. Niemirka.

. Humor z zeszytow szkolnych *’
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