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Cele konkursu:

Dostarczenie podstawowych wiadomosci o substancjach uzalezniajgcych

Propagowanie wiedzy na temat szkodliwos$ci uzaleznien

Poszerzenie wiedzy na temat zdrowego stylu zycia

Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania psychologicznych cech uzaleznienia
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Propagowanie zycia bez natogéw

Sktanianie uczniéw do zachowan asertywnych

Tematyka konkursu:

- wptyw alkoholu, papierosow i narkotykéw na organizm cziowieka

- znajomo$¢ pojec: narkotyk, substancje psychoaktywne, $rodki psychotropowe, uzaleznienie,
tolerancja, nawyk

- substancje chemiczne zawarte w dymie tytoniowym

- wiasciwosci fizyczne i chemiczne alkoholu etylowego

- kategorie narkotykdw ( $rodki ttumigce, pobudzajace, halucynogeny, sterydy)

- objawy zazywania narkotykdw

- fazy uzaleznienia od alkoholu, narkotykow

- instytucje wspomagajgce osoby uzaleznione i ich rodziny
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- ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi i narkomanii

UWAGA!!!

- praca konkursowa moze by¢ wykonana w formie plakatu lub prezentacji multimedialnej

- dla zwyciezcow przewidziane sg atrakcyjne nagrody

- termin skiadania prac konkursowych 25 listopada 2010 r.

Odpowiedzialni za przeprowadzenie konkursu sa:

Pani Zofia Czarnocka - psycholog szkolny

Pani Ewa Dobrzycka - nauczyciel wychowania do zycia w rodzinie

Pan Jerzy Bujalski - pedagog szkolny
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SERDECZNIE ZAPRASZAMY DO UDZIALU W KONKURSIE
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